
TEL.092-852-1512
MAIL : zaitaku@city.fukuoka.med.or.jpお問い合わせ

後援：福岡市・福岡市介護保険事業者協議会・福岡市歯科医師会・福岡市薬剤師会・福岡県看護協会
　　　ＮＨＫ福岡放送局

第13回 地域包括ケア推進のための市民向け講演会第13回 地域包括ケア推進のための市民向け講演会

活用しよう在宅療養のサポーター活用しよう在宅療養のサポーター

「 認知症にはなりたくない
　  　～リスク低減に必要なもの～ 」

「今日からできる 今日から始める 生活習慣の工夫」

在宅であなたらしく
生きる
在宅であなたらしく
生きる
在宅であなたらしく
生きる
在宅であなたらしく
生きる
日 時

場 所

申 込

令和8年９月12日（土）令和8年９月12日（土）

電話・FAX・Web電話・FAX・Web

定　　員

第１部　講 演

第２部　対 談

アクロス福岡
イベントホール
アクロス福岡
イベントホール
福岡市中央区天神１‒１‒１（地下2階）

講師：九州大学大学院医学研究院
　　　　　　精神病態医学 准教授　小原　知之

九州大学大学院医学研究院 精神病態医学 准教授　小原　知之
公益財団法人大野城まどかぴあ 館長　林田　スマ

※詳しくは裏面をご覧ください※詳しくは裏面をご覧ください
いずれかの方法で福岡市医師会在宅医療課までお申込みください。

13:30～15:40 （受付 12:30）

認知症と生活習慣病との関係など、最新の知見を交えながら、認知症リスクを減らすために必要なこと
を、専門医がわかりやすくお話しします。
これからの暮らしを元気に過ごすために、認知症予防について一緒に考えてみませんか。

400400400400名名名名
参加無料参加無料

福岡市医師会
マスコットキャラクター
「おっしょ医くん」



お問い合わせ

福岡市医師会在宅医療課　福岡市早良区百道浜1丁目6番9号
TEL：092-852-1512　FAX：092-852-1510

フリガナ

市民向け講演会 参加申し込み方法

活用しよう 在宅療養のサポーター

～在宅であなたらしく生きる～～在宅であなたらしく生きる～
9月12日（土）
13:30～15:40 （受付 

12:30～）

ZB

日時 場所 アクロス福岡 イベントホール
福岡市中央区天神１-１-１（地下2階）

第13回 地域包括ケア推進のための市民向け講演会

年　　代

性別 男性　／　女性　／　その他

ご連絡先（電話番号）

参加代表者氏名

参加人数 車いす席の希望

40歳未満  ／  40代  ／  50代  ／  60代  ／  70代  ／  80歳以上

あり（　　　  　名）  ・　なし名

該当するものを
囲んでください

〈この講演会をどうやってお知りになりましたか〉

・市役所　・区役所または保健所　・公民館　・いきいきセンターふくおか　・医療機関　・市政だより　
・SNS　・新聞　・知人などの紹介　・ダイレクトメール　・ホームページ　・その他（　　　　　　　　　　　　　）

一般　／　医療・介護・福祉関係者　／　行政関係者　／　その他

参加無料
要申込

●ご参加申込用紙

下記にご記入の上、

092-852-1510
までお送りください。

FAX
でのお申し込み

下記の内容を

092-852-1512
までお伝えください。

https://www.city.fukuoka.
med.or.jp/hchs-lecture2026/

電 話
でのお申し込み

Web
でのお申し込み

●FAX、TEL、ウェブのいずれかでお申し込みください。
※受付は先着順（400名予定）となります。
※参加申込の返信や参加票等は発行しておりませんので、当日直接会場までお越しください。

◎お申し込みいただきました個人情報の管理・取り扱いには十分注意を払い、第三者へ開示・提供することはございません。

スマホの方はこちらの二次元
コードを読み取り、下記の内容
を入力、送信してください。


